Il nostro viaggio alla scoperta di VALE NCIA

2 - 5 Giugno 2017

Dopo un’elaborata ‘‘gestazione’” per via di un complicato volo Ryanair siamo arrivati,
partendo da Ronchi dei Legionari, il 2 giugno, a mezzanotte, a Valencia (Spagna). Rapido
trasferimento nel centralissimo Hotel NH e sonnellino!

Il mattino seguente e nei tre giorni successivi, accompagnati dalla nostra brava guida Jorge
Sanz, abbiamo iniziato la visita di questa splendida citta! Di Valencia abbiamo visitato il Centro
Storico, il Palau de la Generalitat, il Museo della Ceramica, la Pinacoteca nazionale, I'Ivam
(museo di Arte Moderna) la Cattedrale, il Collegio del Patriarca, la stupenda Lonja de la Seda, il
Mercato di Colon e quello Central, ecc ecc. Abbiamo passeggiato nei Giardini del Turia,
realizzazione urbanistica straordinaria — 9 km di verde, nel bel mezzo della citta!

Ma Valencia @ anche la citta del grande architetto Calatrava e quindi, obbligatoria, la visita
alla Citta della Scienza, dove enormi costruzioni, ponti e centri espositivi ben riflettono lo stile
architettonico dell’artista valenciano.

Ad una trentina di Km da Valencia abbiamo visitato cid che rimane della romana Sagunto,
espugnata dai Cartaginesi nel 219 a.C e casus belli della seconda Guerra Punica.

Rientrando sosta con visita del grande complesso monastico di Saint Miquel dels Reis.

Ma dato che eravamo a Valencia, non potevamo mancare una cena con uno dei piatti
gastronomici piu famosi in Spagna e non solo: la Paella che qui a Valencia € la vera ed
originale!!
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Valencia — Lonja de la
Seda — Patrimonio Unesco —
Antico mercato della seta




Collegio del Patriarca
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Valencia — Mercado Central
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Paella a la
Valenciana

Ricetta
originale!

Principali
ingredienti:

Riso

Pollo

Coniglio

~ Zafferano
Fagioli bianchi
Peperoncino
Pomodoro
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Palazzo delle Arti Regina Sofia — Teatro dell’Opera
Santiago Calatrava
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Ciutat de les Arts i les Ciencies — Santiago Calatrava
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Ciutat de les Arts i les Ciencies — Santiago Calatrava
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219 A.c - L'assedio di Sagunto costituisce il
casus belli della seconda guerra punica

“Mentre a Roma si discute, Sagunto
viene espugnata”

Tito Livio: Dum Romae consulitur,
Saguntum expugnatur

anche adesso!!
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www.associazioneilvento-fvg.it



