Tour tra steppe e deserti d’Asia

Data indicativa: dall’8 al 22 luglio 2015* M o N G o LIA
Durata : 15 giorni / 14 notti — Aereo, pullman,

fuoristrada in viaggio tra cielo e terra !

Durante il soggiorno si tiene il celebre festival mongolo NAADAM che avra luogo nei giorni 11 e 12
luglio nella capitale, ad Ulan Bataar. La nostra scelta & invece, come nel viaggio precedente, di
assistere alla Festa nelle localita minori dove, questa manifestazione, si svolge ancora in modo
spontaneo e al di fuori dai circuiti turistici. Il viaggio, pur prevedendo lo stesso itinerario, potra essere
modificato in funzione delle localita dove si svolgeranno i Naadam provinciali.
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PROGRAMMA:
1° giorno — VENEZIA / MOSCA / ULAN BATOR
Partenza da Venezia con volo di linea Aeroflot per Mosca,

alle 13.05, connessione rapida e
proseguimento verso Ulaan Baatar ove si

arriva al mattino successivo alle 06.10. Possibilita di utilizzare

un pullman per il transfer a/r Fvg — aeroporto Marco Polo

Venezia. La quotazione di questo servizio verra calcolato a

parte in funzione del numero dei richiedenti

*Nb: la data di partenza potrebbe variare di un paio di giorni
in funzione della data di svolgimento dei Naadam provinciali




2° giorno — ULAN BATOR

Arrivo e Incontro con la guida accompagnatore locale parlante italiano, trasferimento in
o hotel di cat. 4*, sistemazione nelle camere

riservate e relax. Nel pomeriggio visita della citta
con la piazza Sukhbaatar,
miscuglio di stili che percorre la
storia del Paese, il Monastero
buddista Gandan, il Memoriale
ai caduti Zaisan posto su una
\ad B0 collina fuori citta, il Museo di

A ;?; 4 Scienze naturali che ospita uno

it }/' ' dei pit grandi scheletri di
dinosauro. Cena e pernottamento in hotel.

'

3° giorno- ULAN BATOR / BAYAN GOBI /NAADAM FESTIVAL
e Partenza al mattino verso Bayan Gobi , posizione
E@—_—:: @ strategica per osservare alcune localita di

estremo interesse naturalistico, un luogo ove
convergono differenti forme naturali, dalle dune sabbiose alle
foreste alle alte montagne, alle formazioni rocciose con sorgenti
cui si abbeverano gli animali selvatici, ai canyon alla foresta
pietrificata di Ulaan Shand.

Visita al Monastero Ugvun. Sistemazione in un campo Gher, cena
e pernottamento. In una queste giornate (3°4°5° giorno) e
prevista la partecipazione al Naadam Festival.

4° giorno - KARAKORUM / VALLE DI ORKHON

Karakorum é situata nella parte inferiore della valle del fiume
Orkhon, area tutelata dall’Unesco come patrimonio naturalistico;
si visita il Monastero di Erdene Zuu, si esplora la valle e le cascate,
quindi sistemazione in un campo Gher, cena e pernottamento.

5° giorno — KARAKORUM

Giornata intera di visite con passeggiate e trekking nella valle e
visita al Monastero Tuvkhun; cena e pernottamento al campo
Gher.

6° giorno — KARAKORUM / ONGIIN KHIID

Partenza per Ongiin Khiid, uno dei piu importanti complessi di
rovine di antichi Monasteri. Giornata di visite e cena e
pernottamento al campo Gher.

7° giorno — ONGIIN KHIID / SUD GOBI / BAYANZAG

Trasferimento e inizio dell’esplorazione: Bayanzag,
soprannominate le rupi fiammeggianti, una formazione di rocce
rossastre dalle forme suggestive e dai colori cangianti, risalente a
60/70 milioni di anni fa; quindi il cosiddetto cimitero dei dinosauri,
il pil grande reperto di scheletri e uova di dinosauri del Paese e il
sentiero di Roy Chapman Andrews, un esploratore americano del
1920 che scopri i primi fossili. Rientro al Campo, cena e
pernottamento.




8° giorno — SUD GOBI / LE DUNE DI KHONGOR
Trasferimento e intera giornata di visite ed
esplorazioni all’'area delle dune di sabbia di
Khongor, soprannominate le “dune cantanti” per
I'armoniosita delle loro forme; e il piu vasto
deserto di dune della Mongolia con punte che
arrivano agli 800 metri di altezza. Cena e notte al
campo.

9° giorno — SUD GOBI / PARCO NAZ.LE DI YOL

Trasferimento
e intera giornata al Parco di Yol, con esplorazioni
delle gole ricoperte di ghiaccio, visita del canyon
delle aquile; rientro e cena e pernottamento al
campo Gher.

10° giorno — DALANADGAD / ULAN BATOR
Rientro in volo al mattino alla capitale, visita
% del Monastero di Gandan, il piu
importante Monastero buddista del
Paese, riaperto da pochi anni al culto. Sistemazione

in hotel, e in serata spettacolo di danze e musiche
locali al Teatro Nazionale. Cena e pernottamento.

11° giorno — ULAN BATAAR / MURUN
Proseguimento del viaggio dedicato
all’esplorazione di una delle piu
ricche aree naturalistiche della
Mongolia nel nord ovest del Paese. Partenza in volo
da Ulan Bataar per la localita di Murun. Arrivo e
trasferimento al campo Gher presso il lago Huvsgul;
sistemazione, cena e pernottamento.

12° giorno — LAGO KHUVSGUL e gli UOMINI RENNA
Intera giornata dedicata ad un trekking nella zona
del lago; esso e la seconda piu grande distesa
d’acqua dolce in Asia Centrale, alimentato da
diverse decine di fiumi e ruscelli con un solo fiume
di uscita il fiume Egiin che va a confluire con il
Selenge verso il lago Baikal. Esso & circondato da
una variegata foresta che va dalla taiga alla steppa,
abitata da 68 specie di mammiferi, inclusi orsi e
lupi, 244 specie di uccelli e 750 specie di piante. Piu
in alto decine di montagne con foreste abitate da
yak e cavalli. L'area e abitata da una popolazione
nomade in via di estinzione, gli Tsaatan, detti
uomini renna, in quanto la loro vita e strettamente
legata all’allevamento delle renne con cui essi
condividono tutti i tempi biologici della Vvita.
Durante I'esplorazione, visita di alcuni villaggi
Tsaatan per conoscere il loro stile di vita, se
possibile. Rientro al campo, cena e pernottamento.




13° giorno — LAGO KHUVSGUL
Seconda intera giornata di visite nel Parco, cena e pernottamento al campo Gher.

14° giorno - LAGO KHUVSGUL / ULAN BATAAR
Prima colazione al campo, e in orario da
stabilire volo di rientro alla
capitale; trasferimento in hotel,
tempo a disposizione per lo shopping dei
prodotti locali quali il cashmere, cena e
pernottamento in hotel.

15° giorno — ULAN BATAAR / MOSCA / VENEZIA
Prima colazione e, di primo mattino,
trasferimento in aeroporto e

partenza con volo Aeroflot alle S
07.10 per il rientro a Venezia, via Mosca. Arrivo alle 12.15, disimbarco e fme del viaggio e de| servizi.
Possibilita di utilizzare un pullman per il transfer a/r Fvg — aeroporto Marco Polo Venezia. La quotazione
di questo servizio verra calcolato a parte in funzione del numero dei richiedenti

QUOTA DI PARTECIPAZIONE: (per camera o gher, doppia/matrimoniale):

Min. 16 max 20 partecipanti: Quota individuale di partecipazione € 3.980,00

Min. 12 max 15 partecipanti: Quota individuale di partecipazione € 4.220,00

Supplemento camera singola € 420,00
LA QUOTA comprende:

- ivolidiandata e ritorno da Venezia a Ulan Bataar e ritorno con voli di linea Aeroflot in classe
turistica.

- 13 voli domestici in Mongolia come indicati nel programma.

- Tutte le tasse aeroportuali internazionali e locali.

- lasistemazione in hotel dicat. 4* ad Ulan Bataar e nei campi Gher in tutte le altre localita con il
trattamento della pensione completa dal pranzo del secondo giorno alla prima colazione
dell’ultimo.

- La cena con spettacolo di folklore a Ulan Bataar.

- La presenza per tutto il periodo di un accompagnatore-guida locale in lingua italiana.

- Tutti i trasferimenti aeroportuali, tutti i trasporti di terra con bus, minibus, fuoristrada 4x4. Tutte
le visite previste nel programma, incluse le tasse locali e gli ingressi.

- L'assicurazione medico-bagaglio e annullamento viaggi

- Una guida turistica della Mongolia e una borsa da viaggio No Stop

LA QUOTA non comprende:

- le bevande ai pasti

- tutti gli extra personali negli hotels e gli extra in genere

- le mance alla guida locale e al personale locale che sara al servizio del gruppo

- le eventuali tasse locali, diritti, tasse nazionali mongole, tasse per visti di transito russi, che al
momento non sono presenti e che venissero fissate dopo la pubblicazione del presente
programma.

- ltrasferimenti per e dall'aeroporto di Venezia (verificheremo la necessita di predisporre un
pullman il cui costo andra suddiviso tra i partecipanti)



ISCRIZIONI, PRENOTAZIONI e ACCONTO

Contattare la NO STOP VIAGGI ( 0481 791096) - alessandro.cataldo@nostopviaggi.it
Nb: all’iscrizione fornire all’agenzia copia del proprio passaporto

PRE ISCRIZIONI e PRENOTAZIONI: %

Jos)

- dal 1° novembre al 31 dicembre 2014: aperte le preiscrizioni fino al
raggiungimento del numero massimo di 20 partecipanti. Potranno essere accettate anche
ulteriori richieste di preiscrizione in lista di attesa; sara considerato in ogni caso titolo di
priorita I'ordine cronologico di preiscrizione. Nessun acconto ¢ richiesto per le preiscrizioni.

1°ACCONTO CON CONFERMA EFFETTIVA DI PARTECIPAZIONE AL VIAGGIO:

- dal 1° febbraio 2015 al 28 febbraio 2015_: conferme delle preiscrizioni, accompagnate dal
versamento di un acconto di € 300,00 a persona; le iscrizioni saranno accompagnate dai dati
personali (data di nascita, residenza, codice fiscale, e.mail e recapito telefonico);coloro che
hanno gia partecipato a viaggi da noi organizzati negli ultimi due anni sono esonerati dal
fornire detti dati. L'effettiva iscrizione al viaggio si ha solo all’atto della iscrizione, del
versamento dell’acconto e della sottoscrizione del contratto di viaggio.

2°ACCONTO: dal 1 aprile al 30 aprile 2015 con un versamento di € 700,00 euro
SALDO DA EFFETTUARSI IMPROROGABILMENTE: entro 10 giugno 2015

COME EFFETTUARE | VERSAMENTI: nella penultima pagina del presente libretto le istruzioni per
effettuare i versamenti

NOTE DA LEGGERE CON ATTENZIONE!

Le quote di partecipazione sono aggiornate alla data del 20 settembre 2014; esse sono pertanto basate
su quotazioni alberghiere, tasse locali, tariffe aeree e tasse aeroportuali valide alla data attuale.

Il cambio utilizzato & di 1,00 EUR/ 1,27 USD, e saranno considerate accettate fluttuazioni in piu o in
meno del 2%; al di sopra di tale percentuale si provvedera all’'adeguamento valutario entro il 20° giorno
antecedente alla data di partenza. La percentuale del pacchetto soggetta alle fluttuazioni del cambio &
del 61%.

Mancano 9 mesi all’effettuazione del viaggio, quindi sono possibili modifiche tecniche (date di
partenza e voli), cosi come modifiche dei costi dovuti a differenza nei rapporti di cambio dell’Euro
oppure per tasse aeroportuali o simili. Nel caso di conferma del viaggio, i servizi verranno
contrattualizzati e le quote potranno essere riconfermate o aggiornate. In ogni caso le tasse aeroportuali
possono a norma di legge essere modificate fino a 20 giorni dalla partenza.

Le quote di partecipazione sono onnicomprensive e includono I’assicurazione annullamento il cui valore
e di euro 90,00 e non puo’ venire rimborsata dopo essere stata emessa; le tasse aeroportuali il cui
valore alla data della redazione del programma ammonta a euro 317,00; la quota fissa di euro 30,00
relative alle spese amministrative di gestione pratica che non fanno parte del pacchetto di viaggio e non
sono rimborsabiliin caso di cancellazione del viaggio.

Chi desiderasse, per esigenze personali, stipulare una polizza personalizzata con maggiori coperture
medico-sanitarie potra rivolgersi all’Organizzatore all’atto dell’iscrizione.

Ogni partecipante dovra verificare che il proprio passaporto abbia la validita residua di almeno 6 mesi,
dopo le date del viaggio.

Le mance, che secondo le consuetudini locali si riconoscono se il servizio risulta soddisfacente, non sono
incluse nella quota di partecipazione; esse verranno raccolte complessivamente all’inizio del viaggio, a
cura dell’accompagnatore turistico italiano.



mailto:alessandro.cataldo@nostopviaggi.it

Al momento della redazione del programma non & necessario il visto turistico per l'ingresso in
Mongolia né necessitano visti di transito per la Russia. Eventuali modifiche successive alla data del
presente programma saranno comunicate a parte e, se comporteranno un costo, esso sara addebitato.

Org. Tecnica: No Stop Viaggi di Fam s.r.l. Sede legale : viale S. Marco 40, 34074 Monfalcone Go - tel. 0481 791096 - C. F. e P.
IVA 01078020318 - Aut. Reg. n. 2489 del 05.09.2006 - R.c. MONDIALASSISTANCE n. 184279 del 17.05.2010

Programma redatto in data 20 settembre 2014 ,conforme al D.Lgs. 79 del 23.05.201, e redatto in data 04.10.13 - Le
condizioni generali del contratto di viaggio della No Stop Viaggi sono pubblicate in allegato e fanno parte integrante del
programma di viaggio.

Nb: tutte le fotografie di questo itinerario provengono dal precedente viaggio in Mongolia del 2012
(escluse le due del lago Khuvsgul)

PER CHI VIAGGERA’ IN MONGOLIA

NOTE a cura dell’Associazione utili per chi vuole intraprendere questo viagqio:

Distanze e mezzi di trasporto: distanze notevoli, tratti dove la media percorso non superera i 40 km/h, strade che
spesso diventano piste polverose. Si utilizzera un pullman in citta e auto 4x4 nei trasferimenti e sulle piste.

Servizi e strutture ricettive: Per si reca in Mongolia deve armarsi di
un certo spirito di avventura e di disponibilita ad affrontare qualche
disagio, adattandosi ad una alimentazione e a un modo di vivere
molto lontani dalle proprie abitudini e comodita. Si dorme in hotel 4
**** 3 Ulaanbaatar ed in yurte o gher (vere e proprie abitazioni
dalla struttura in legno, ricoperte di candido feltro, dove si dorme
due per gher, in comodi letti con materassi), in campi attrezzati
durante gli spostamenti fuori dalla capitale. Le strutture sono
organizzate sullo stile di un campeggio europeo, cioe con gher
ristorante e area bagni centralizzati ed esterni.

Ristorazione: come da precedente nota, curata e legata alle tradizioni locali. Pranzi e cene sono costituiti in
genere da carne di montone lessa, tagliolini di pasta fatta in casa, formaggio o riso. Frutta e verdura si possono



trovare solo in alcuni mercati di Ulaanbaatar ma non fanno certo parte della dieta mongola, anche per le
proibitive condizioni climatiche del Paese. Box lunch durante i trasferimenti qualora le soste non coincidano con
strutture di ristorazione. Pranzi in locali in muratura con discreta scelta (zuppe e carne in particolare). La scorsa
volta ci siamo organizzati con spaghetti e condimenti portati dall’ltalia. Non servivano, perché il servizio di cucina
e di un buon standard. Il cuocerci gli spaghetti & stato lo stesso un’esperienza piacevole (il gruppo ha preso le
“redini” della cucina un paio di volte) cosa che potremmo ripetere anche in questa occasione

Guide: come al solito partiamo con le iscrizioni per tempo per avere le migliori guide disponibili anche se, occorre
precisare, il paese non € turistico e le guide parlanti italiano sono poche con conoscenza della nostra lingua
limitata

Clima: il paese si sviluppa per la sua maggior parte su altopiano. Gli inverni sono
lunghi e rigidissimi (anche temperature a meno 40°). In estate la temperatura
cambia radicalmente e da giugno ad agosto si ha il periodo piu caldo e le
temperature sono piu gradevoli e si possono raggiungere, di giorno anche i +35
gradi. La notte tuttavia la temperatura pud scendere notevolmente anche perché
ci troviamo ad un’altitudine media che varia tra i 1300 e i 1600 metri s.l.m.
L’abbigliamento va limitato all’essenziale (informazioni dettagliate nella riunione
che ci sara prima del viaggio) anche per evitare di portarsi al seguito bagagli
; ingombranti e pesanti. Evitare assolutamente valige rigide!! La sistemazione dei
bagagll ein genere suI tetto della Jeep (quindi polvere)

Situazione sanitaria: Non ci sono obblighi di vaccinazione — il paese ha strutture sanitarie carenti e le norme
igieniche sono quelle tipiche dei paesi in via di sviluppo, quindi la dovuta e solita attenzione verso bevande e cibi a
Ccui non siamo abituati.

Situazione politica e sociale: non ci sono problemi.

Rapporto qualita/prezzo: buono, per la completezza della proposta e per i servizi offerti. L’elenco completo di cio
che questo viaggio include lo potrete leggere a fine programma, anticipandovi che tasse aeroportuali (il cui
valore puo’ modificarsi all’emissione del biglietto aereo), visto e polizza annullamento viaggio sono costi gia
compresi nel prezzo finale !.

PERCHE’ SI VA’ IN MONGOLIA:

Dopo questo lungo elenco di
doverose puntualizzazioni e
precisazioni ora sono spiegate
le ragioni per cui un
viaggiatore vuole andare in
Mongolia. Si va in questo
paese perché quello proposto

sara un viaggio suggestivo che
ci portera ad attraversare
paesaggi meravigliosi e immense vallate dove si potranno
incontrare e conoscere i cavalieri nomadi della steppa, gente
*\ fiera, orgogliosa, ospitale e tollerante con cui condivideremo, almeno in parte, il loro tradizionale
** modo di vita. Entreremo nel deserto del Gobi per addentrarci in un mondo surreale, ascolteremo
** il silenzio circondati da paesaggi primordiali, esploreremo i luoghi in cui sono stati ritrovati i fossili
dei grandi dinosauri. Questo € anche il periodo giusto per assistere al tradizionale *
Naadam, la festa con cui la Mongolia celebra la sua indipendenza. La festa piu’ amata dai mongoli dovei *3k
rappresentanti dei vari villaggi si sfidano nelle gare di tiro con I’arco, corse con i cavalli ed esibizione di lotta. Il
tutto naturalmente in una festosa atmosfera con musica, danze ed esibizioni di folklore non certo esibito per
finalita turistiche. Conosceremo usi e costumi delle famiglie locali, incontreremo mandrie di cavalli, .
cammelli o timide gazzelle. Non manchera la possibilita di apprezzare I'energia mistica di siti e
monasteri buddisti. E quando la notte calera su questo scrigno allora le stelle sbocceranno infinite. . **

ASSOCIAZIONE CULTURALE /L VENTO — VIA LIRUTI 12 - 33013 GEMONA (UD) - ITALY - CELL. 346
0368348 — cladallo@tin.it www.associazioneilvento-fvg.it - Programma redatto a Ottobre 2014
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